
ABORDAJE NUTRICIONAL
EN ENVEJECIMIENTO,
DIABETES Y DEPORTE
EN MADRID
(España)

07 AL 11 JUNIO 2027

¿Por qué participar?
• Profundiza en el vínculo entre nutrición, gastronomía 

y salud desde una perspectiva aplicada.

• Aprende herramientas prácticas de gastronomía 
nutricional para adaptar la alimentación a distintas 
patologías y situaciones clínicas.

• Conoce de primera mano instituciones sanitarias, 
proyectos innovadores y espacios vinculados a la 
alimentación en Madrid.

• Participa en talleres prácticos sobre el abordaje 
nutricional en envejecimiento, diabetes y deporte.

• Vive una experiencia académica internacional en 
España, combinando formación, visitas profesionales 
y cultura.

¿A quién va dirigido?
Programa dirigido a estudiantes y egresados de 
nutrición que quieran ampliar su visión sobre nutrición 
clínica, gastronomía nutricional y alimentación aplicada 
a la salud.

¿Quiénes somos?

Nació en Barcelona en 1999 como una iniciativa pionera 
en formación aplicada que integra 
conocimiento científico, educativo y gastronómico. Hoy 
colabora con universidades de Latinoamérica y Europa 
en programas internacionales a medida, transformando 
el aprendizaje académico en 
experiencias prácticas con rigor y una sólida red de 
expertos locales.

• 5 días: del 07 al 11 de noviembre 2027

• 3 cursos online previos en plataforma 
GanProfesional

• 3 webinars sincrónicos para preparar 
la experiencia profesional

• Formación presencial en Madrid

• Idioma: español

• Diploma acreditativo al finalizar el 
programa

Formato del curso

2ª
Edición

Experiencia profesional en Madrid
Diferénciate de tu competencia

Aprendizaje aplicado en contextos 
reales
Cursos online, talleres y visitas para llevar el 
Abordaje nutricional en envejecimiento, 
diabetes y deporte a la práctica profesional.



El programa combina una preparación online previa con una estancia presencial en Madrid, 
pensada para conectar la teoría con la práctica profesional. 

Visitas culturales
¡Madrid también forma parte del aprendizaje!

IMPORTANTE:  
Las actividades aquí descritas podrán cambiar sin previo aviso.

Programa formativo

¡Visita 
la web del 
programa!

Formación online previa: 
Antes de viajar a Barcelona, los alumnos realizarán 
3 cursos online en la plataforma GAN Profesional:

• Alimentación y nutrición en el adulto mayor

• Diabetes mellitus tipo 2

• Alimentación, proteinas y deporte

Además, 3 webinars sincrónicos para ampliar 
contenidos, resolver dudas y preparar las jornadas 
presenciales.

Semana presencial en Madrid:
Durante la estancia en Madrid, los alumnos participarán 
en visitas, talleres y experiencias aplicadas relacionadas 
con los contenidos del diplomado:

• Instituciones de salud

• Hospitales de referencia

• Centros de atención primaria

• Fundaciones especializadas

• Mercados locales de interés

Qué incluye: 
• Transfer desde el aeropuerto al hospedaje 

6 noches de hotel

• Entrada a todos los eventos

• Alimentación (6 desayunos , 5 almuerzos 
y la cena de tapas)

• Seminarios, talleres, jornadas, visitas en Hospitales

• Transporte Local

• Acompañamiento por un tour leader nutricionista

• Acceso a 3 cursos on-line de GAN profesional

• 3 webinars en streaming para preparar cada 
jornada presencial

• Diploma acreditativo

No incluye
Billete de avión | Seguro de viaje | Seguro médico

Precio: 2.650€

Geles Duch
+34 934 143 555      
gelesduch@gan-bcn.com

Para más información:@ganprofesional www.ganprofesional.com

Escanea el 
código y podrás 
ver algunos 
testimonios


